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UUSI TUTKIMUS: ENTEROVIRUS, NUKLEIINIHAPPO LIKVORISTA, PAIVYSTYSTUTKIMUS
(Li-PaivEvi, atk-numero 12853)

Otamme kaytt6on uuden tutkimuksen, joka taydentda virusmeningiitin etiologista diagnostiikkaa.
Tutkimus on tarkoitettu tilanteisiin, jossa enterovirusdiagnoosin nopea varmistuminen olennaisesti
vaikuttaa tutkimus- ja hoitop&atoksiin.

Indikaatiot
Epaily enterovirusmeningiitista

Nayte
0.5 — 1 ml likvoria

Menetelma
RT-PCR. Likvornaytteesta todetaan enteroviruksille ominaista RNA:ta.

Tekopaikka
Paivystyslaboratorio, os. 930

Tekotiheys
Kyseessa on paivystystutkimus. Tulos saadaan noin kolmessa tunnissa naytteen saapumisesta
laboratorioon.

Yleista

Enterovirukset ovat yleisimpid virusperaisen meningiitin aiheuttajia. Enterovirustyyppeja tunnetaan
noin 100. Tartunta saadaan yleensa hengitysteiden limakalvon tai ruoansulatuskanavan kautta.
Infektio voi vaihdella oireettomasta selviin meningiittioireisiin: padnsarkya, niskajaykkyytta, silmien
valonarkuutta, huimausta, pahoinvointia ja oksentelua. Epidemioita esiintyy loppukesasta ja
alkusyksysta. Enterovirusmeningiitti paranee yleensa 7-10 paivassa. Spesifista hoitoa ei ole.

Tulkinta

Positiivinen tulos on osoitus enterovirusmeningiitista. Se ei poissulje muita meningiitin aiheuttajia,
mutta virus-bakteerisekainfektiot ovat kuitenkin harvinaisia.

Negatiivinen tulos ei tAysin poissulje enterovirusinfektiota.

Huomautukset

Tutkimusnimike Enterovirus, nukleiinihapon osoittaminen (EvirNhO, 4392, tai seerumista
pyydettaessa S-EvirNhO, 4780) sailyy edelleen paaasiallisena enterovirus-PCR-testina. Kyseista
tutkimusta tehdaan kolme kertaa viikossa.
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