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ELIMISTON NESTEIDEN TUNNISTUS, Se-Tunnist, atk nro 12738

Elimistdsta erittyvien tai punktion yhteydessa saatujen elimiston nesteiden alkupera on
joskus epaselva. Laboratoriotutkimusten avulla voidaan osassa ndita tilanteita saada viitteita
nesteen alkuperasta. Alkuperan selvittdmisté yleensa helpottaa, jos mahdollisia vaihtoehtoja
voidaan jo kliinisen asiayhteyden perusteella rajata. Esimerkiksi, vatsaontelon alueen
leikkauksen jalkeisesta dreenieritteestd voidaan tarvita tieto onko se virtsaa vai
kudosnestetta.

Tutkimuksen pyytadminen:

Tutkimus pyydetaan kayttden nimiketta Se-Tunnist, atk nro 12738. Tutkimuspyyntoa
tallennettaessa tietojarjestelma kysyy kahta tutkimusten valintaa ja 16ydosten tulkintaa
helpottavaa lisatietoa:

- Mistd nayte on peraisin (esim: "Dreenierite alavatsan leikkaushaavasta”)

- Kiliininen kysymyksenasettelu (esim. "Onko nayte virtsaa vai kudosnestetta?)

Nayte:
Naytteeksi saatu neste lahetetaan 10 ml muoviputkessa. Jos kyseessé on punktioneste,
naytteeksi voidaan lahettda myos ruisku, jolla punktioneste on saatu. Lisdksi otetaan

laskimoverinaytteet vertailua varten (5 ml seerumiputki ja 5 ml littumhepariiniplasmaputki,
laboratorio hakee).

Vastaus:

Tutkimuksesta annetaan lausuntomuotoinen vastaus, joka tallennetaan Multilab-
tietojarjestelmaan.

Huomautuksia

Jos kysymyksenasettelu on aivoselkdydinnesteen (likvor) osoittaminen naytteesta, tama
tutkimus pyydetaan omalla nimikkeelladn Li-Tunnist, atk nro 812. Talloin ei kayteta
tutkimuspyyntba Se-Tunnist.

Tiedustelut: os. 930 puh. 3131930, oyl Pertti Koskinen puh. 3131890, ayl Pia Leino puh.
3133992, aykem Aila Leino puh. 3131913.
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Jakelu: VSSHP osastonsihteerit; VSSHP osastonhoitajat; yliladkarien sihteerit; 1adkéarit; asiakaslaboratoriot;
TKS-jakelu (Pegasos-paakayttajien kautta): C-S + Laakarit, C-A + Laakarit, C-PSY, C-VTP, terveysasemat



