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MRSA-SEULONTAVILJELYTUTKIMUS (MRSA-SeVi): TUTKIMUSPYYNNON TEKO JA
NAYTTEENOTTO

MRSAIle altistuneiden potilaiden seulonta tehdaén paasaantdisesti MRSA-SeVi tutkimusta
kayttéaen. Tutkimus luotiin véhentdmaan seka laboratorion tydomaaraa etta pyytavien yksikdiden
kustannuksia. Laboratorio tutkii kaikki potilaasta samanaikaisesti otetut tikkunaytteet yhdistettyna,
jolloin selvida onko potilas MRSAnN kantaja vai ei. Sen sijaan kolonisaation anatominen laajuus ei
talla tutkimuksella tule ilmi.

PYYNNON TEKEMINEN (WEBLAB)

MRSA-seulontaviljelyndytteet otetaan aina kahtena, tavallisesti perattaisena paivana. Sen vuoksi
on luotu valmis pyyntdpaketti (MRSASEVIx2), joka luo automaattisesti pyynnot kahdelle
perakkaiselle paivalle. MRSA-SeVi tutkimusta kaytettdaessa tehdaan vain yksi atk-pyynté samalla
kertaa otettavia tikkunaytteité varten. Paketti valitaan rastittamalla valintalomakkeesta tai
kirjoittamalla sen nimi " Paketteja” kohtaan (nayton ulkonako ja pakettivalikoima vaihtelee
osastoittain).
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Muiatilannil

MRSA-SeVi tutkimukseen kuuluu aina vahintdéan neljasta kohdasta otettavat naytteet (nend, nielu,
kainalo+nivuset ja perineum). Potilaasta riippuen naytteita voidaan liséksi joutua ottamaan
haavoista, iholeesioista, kanyylien juurista, dreeniaukoista yms. Pyyntda tehtdessa atk-jarjestelma
kysyy mitka kaikki naytteet potilaasta otetaan ja ne merkitdan ottokohdat-kenttaan vapaata tekstia
kirjoittamalla.
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PYYNNON TEKEMINEN (MUSTI/MULTILAB)

MRSA-seulontaviljelynaytteet otetaan aina kahtena, tavallisesti perattaisena paivana. Sen vuoksi
on luotu valmis pyyntdpaketti (MRSASEVIx2), joka generoi automaattisesti pyynnot kahdella
perékkaiselle paivalle. MRSA-SeVi tutkimusta kaytettaessa tehdaan vain yksi atk-pyynto
samanaikaisesti otettavia tikkunaytteita varten. Paketti valitaan kirjoittamalla pyyntokohtaan
"<MRSASEVIx2” (huomaa etta Multilabissa tulee paketin nimen eteen aina kirjoittaa
pienempi kuin (<) —merkKki!)
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MRSA-SeVi tutkimukseen kuuluu aina vahintaan neljasta kohdasta otettavat naytteet (nend, nielu,
kainalo+nivuset ja perineum). Potilaasta riippuen naytteita voidaan lisaksi joutua ottamaan
haavoista, iholeesioista, kanyylien juurista, dreeniaukoista yms. Pyyntda tehtdessé atk-jarjestelma
kysyy mitka kaikki naytteet potilaasta otetaan ja ne merkitd&n ottokohdat-kenttaan vapaata tekstia
kirjoittamalla.
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SEVI-PAKETTIIN KUULUMATTOMAT NAYTTEET

Jos potilaasta otetaan MRSA-SeVi tutkimuksen yhteydessa muita MRSA-naytteita kuin
tikkunaytteita, esim. virtsanayte, niista tulee tehda oma pyynt6 (4358 MRSA-Vi).

NAYTTEIDEN OTTAMINEN

Naytteet otetaan steriiliin keittosuolaliuokseen kostutetulla pumpulitikulla kevyesti hankaamalla.
Ihoalueita ei puhdisteta ennen naytteenottoa. Haavoista voidaan kuitenkin ennen naytteenottoa
poistaa hoitoaineet ja -geelit. Lopuksi tikku laitetaan geelikuljetusputkeen.

Jokaisessa putkessa tulee olla potilastarra, myos ndytteenottokohtaa ilmaisevan tarran voi laittaa,
mutta se ei ole valttamaton. Potilastarraan tulee merkita kasin todellinen naytteenottopaiva.
Kaikki potilaasta samanaikaisesti otetut MRSA-SeVi tutkimuksen néytteet tulee niputtaa yhteen
esim. kumilenkilla, jotta laboratorio tietédd kasitella niitd yhtena tutkimuksena. Samaan nippuun ei
tule yhdistdd muita potilaasta mahdollisesti samanaikaisesti otettavia tikkunaytteita (esim. VREVi
tai ResGNSVi). Ohjeet resistenttien sairaalabakteerien seulomisesta loytyvat VSSHP:n
ohjepankista (http://ohjepankki.vsshp . fi/fi/6299/23771/)



http://ohjepankki.vsshp.fi/fi/6299/23771/

NAYTTEIDEN SAILYTTAMINEN JA KULJETUS

Jos naytteet saadaan viljelyyn vuorokauden kuluessa naytteen otosta, voidaan ne sailyttéa ja
lahettdd huoneenlammadsséa. Naytteet sailyvat jadkaappilampdtilassa 2 vrk, joten - mikéli se on
logistisesti jarkevaé - on mahdollista 1&hettaa perakkaisina péivina otetut naytteet laboratorioon
samanaikaisesti. Bakteeriviljelyndytteet eivat kesta jaatymista ja lampadtilan noustessa yli
huoneenlampdétilan ndytteiden sailyvyys heikkenee merkittavasti.

MUUTA

Jos potilas todetaan kantajaksi, sairaalahygieniayksikon pyynndsta hdnesta tulee jatkossa tilata ns.
kantajan pyyntdpaketti (MRSAK), joka sisaltaa erilliset viljelytutkimukset eri naytteenottokohdista.

Huom! ResGNSVi tutkimukselle ei ole olemassa vastaavaa naytteet yhdistavaa seulontaviljelya,
vaan kaikki ottokohdat vaativat oman atk-pyyntonsa.
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